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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาผลของการใช้เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมุติ ที่มี
ต่อผลการเรียนรายวิชาภาษาจีน เรื่องสีสัน มีประสิทธิภาพของผลผลิตเป็นไปตามเกณฑ์ ร้อยละ 80 หรือไม่ 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ห้อง 1 ประจ าภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียน
นานาชาติเทศบาลนครนครศรีธรรมราช อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน ซึ่งเลือกแบบ
เจาะจง ใช้ระยะเวลาทดลอง 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ชั่วโมง รวม 3 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและ
เก็บรวบรวมข้อมูล คือ แผนการเรียนรู้ที่ใช้เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมุติ  จ านวน 1 แผน 
แบบทดสอบความรู้วิชาภาษาจีนหลังการทดลอง แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนวิชา
ภาษาจีน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที แบบกลุ่ม
เดียว (t-test for One Sample) วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้คอมพิวเตอร์ประมวลผลโปรแกรมส าเร็จรูป 

 ผลการวิจัยปรากฏว่า  
1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมุต ท าให้ผลทางการเรียนมี

ประสิทธิภาพของผลผลิตเป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
2. ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมุติ 

ในด้านบรรยากาศ ด้านกิจกรรมการเรียนและด้านประโยชน์ที่ได้รับ อยู่ในระดับมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 4.61 , 
4.82 และ 4.65 ตามล าดับ 
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ค าน า 

รายงานการวิจัยฉบับนี้ เป็นรายงานผลของการใช้เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมุติ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3  ทีไ่ด้รับการสอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมุติในปีการศึกษา 2560 รายงาน
ฉบับนี้เป็นเอกสารทางวิชาการที่แสดงถึงกระบวนการพัฒนานักเรียนในด้านทักษะการสื่อสาร ซ่ึงผู้วิจัยได้
ส ารวจปัญหาในการสื่อสารภาษาจีนของนักเรียน โดยใช้กระบวนการวิจัยมาทดลองแก้ปัญหาให้กับนักเรียน 
และได้รายงานผลพร้อมข้อเสนอแนะเพ่ือเป็นแนวทางแก้ปัญหาและพัฒนานักเรียนด้านทักษะการสื่อสาร
ภาษาจีนในโอกาสต่อไป 

ผู้จัดท าขอขอบคุณครูอมรรัตน์ แรกรุ่น (ครูพ่ีเลี้ยง) อาจารย์ปนัดดา จิตคง (อาจารย์นิเทศและอาจารย์
ที่ปรึกษา) คณะผู้บริหารและคณะครูโรงเรียนนานาชาติเทศบาลนครนครศรีธรรมราช ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่ง
ว่ารายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจที่จะน าไปพัฒนาการเรียนการสอนภาษาจีนให้มีประสิทธิภาพมาก
ขึ้นและสามารถใช้เป็นข้อมูลให้บุคคลที่สนใจศึกษาได้เป็นอย่างดีในโอกาสต่อไป 
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กิตติกรรมประกาศ 

วิจัยฉบับนี้ ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี เพราะได้รับความกรุณาอย่างยิ่งจาก อาจารย์ปนัดดา จิตคง อาจารย์
ที่ปรึกษา ที่กรุณาให้ค าปรึกษา แนะน า และข้อเสนอแนะในการวิจัยทุกขั้นตอน จนกระทั่งวิจัยฉบับนี้เสร็จ
สมบูรณ์ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ที่นี้  

กราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.วิรัตน์ ธรรมาภรณ์ และอาจารย์ ดร.สุภัทรา ภูษิตรัตนาวลี ที่
ให้ค าปรึกษาการใช้เครื่องมือในการท าวิจัยครั้งนี้ ท าให้สามารถปรับใช้ในงานวิจัยได้อย่างมีคุณภาพ 

 กราบขอบพระคุณ นางอมรรัตน์ แรกรุ่น ครูพี่เลี้ยง ที่ช่วยให้ค าแนะน าและให้ค าปรึกษาการออกแบบ
แผนการจัดการเรียนรู้ การออกแบบแบบทดสอบในงานวิจัยครั้งนี้ 
 กราบขอบพระคุณ อาจารย์และคณาจารย์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ สาขาวิชาชีพครู ทุก
ท่าน ที่ประสิทธิ์ประสาทความรู้ และให้ค าแนะน าปรึกษาเป็นอย่างดี ตลอดระยะเวลาที่ได้ศึกษาในสถาบันแห่ง
นี้ 

กราบขอบพระคุณ ผู้อ านวยการ และคณาจารย์โรงเรียนนานาชาติเทศบาลนครนครศรีธรรมราช      
ที่กรุณาให้ความช่วยเหลือ และอ านวยความสะดวกตลอดการด าเนินงานวิจัย และขอขอบใจนักเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนานาชาติเทศบาลนครนครศรีธรรมราช อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่ให้
ความร่วมมือในการท าวิจัยครั้งนี้ 

กราบขอบพระคุณ Mr. Hungpungwo Ringphaso Zimik ที่ให้ค าปรึกษาด้านภาษาอังกฤษ และ
ค าแนะน า อีกท้ังให้ก าลังใจในการท าวิจัยในครั้งนี้ 

ท้ายสุดนี้ ขอขอบคุณเพ่ือน และขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา ที่เป็นก าลังใจ  ท าให้วิจัยฉบับนี้
ประสบความส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
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บทท่ี   1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 ยุคปัจจุบันเป็นยุคของข้อมูลข่าวสาร หรือยุคที่เรียกกันว่ายุค  IT (Information Technology) ซ่ึง
ผู้คนสามารถติดต่อสื่อสารกันได้อย่างไม่มีขีดจ ากัด จนกล่าวได้ว่าเป็นโลกยุคไร้พรมแดน การเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศจึงเป็นประโยชน์ทั้งทางด้านการติดต่อสื่อสาร ด้านการค้า ด้านการท่องเที่ยวและด้านอ่ืนๆ 

ภาษาจีนเป็นภาษาต่างประเทศอีกภาษาหนึ่งที่มีความส าคัญ ได้รับความนิยมเพ่ิมข้ึนอย่างมากและใช้
กันอย่างกว้างขวางในปัจจุบัน เนื่องจากประเทศจีนมีบทบาทส าคัญในด้านการค้า การลงทุนและเศรษฐกิจ 
ภาษาจีนจึงเป็นภาษาท่ีมีอิทธิพลในการด าเนินชีวิต กระทรวงศึกษาธิการได้เล็งเห็นความส าคัญและได้บรรจุ
วิชาภาษาจีนไว้ในกลุ่มสาระภาษาต่างประเทศตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปีพุทธศักราช 
2544 ส่งผลให้โรงเรียนที่สอนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษามีการเปิดสอนภาษาจีนกันอย่างกว้างขวาง 
อีกท้ังยังเป็นการเตรียมความพร้อมการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน การให้ความรู้พ้ืนฐานกับนักเรียนในระดับ
ประถมศึกษาจึงเป็นสิ่งส าคัญเพ่ือเป็นการพัฒนาทักษะทางภาษาจีนของนักเรียนให้เกิดประสิทธิภาพสูงขึ้นและ
เป็นการต่อยอดการศึกษาในระดับสูงขึ้นไป (สุวรรณ เลียงหิรัญถาวร,2553) 
 การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน ได้ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รู้และเข้าใจได้ด้วยตนเอง โดยเน้นกิจกรรม
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง การสอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ เป็นอีกวิธีสอนหนึ่งที่
จะให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน ให้ผู้เรียนได้แสดงออก ทั้งทางด้านความคิดและท่าทางการแสดง ซึ่งจะท า
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ได้เกิดความสนุกสนานและเพลิดเพลิน (กระทรวงศึกษาธิการ,2545) 
 การสอนที่ก าหนดให้ผู้เรียนแสดงบทบทตามที่สมมติขึ้นเทียบเคียงกับสภาพที่เป็นจริง ตามลักษณะที่ผู้
แสดงบทบาทเข้าใจ  เพ่ือให้ผู้ดูเกิดความรู้  ความเข้าใจในสิ่งที่เกิดขึ้น หลักส าคัญของการสอนแบบนี้คือ ผู้สอน
จะสร้างปัญหาให้ผู้เรียนได้คิดและให้ผู้เรียนแก้ปัญหานั้นๆ  ให้ได้ด้วยตนเอง ด้วยการแสดงที่ท าให้ได้ด้วยตัวเอง 
ด้วยการแสดงที่ท าให้ผู้ดูเห็นจริง วิธีสอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมติจึงนับว่าเป็นวิธีการฝึกการแก้ปัญหา
และการตัดสินใจวิธีหนึ่ง  เพราะในสถานการณ์ที่สมมติขึ้นมาและบทบาทที่สมมติข้ึนมาให้คล้ายคลึงกับสิ่งที่
เป็นจริงนั้น  มักจะมีปัญหาและข้อขัดแย้งต่าง ๆ แฝงมาด้วย  การที่ให้ผู้เรียนได้เลือกท่ีจะแสดงบทบาทต่าง ๆ 
นับว่าเป็นการช่วยฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ที่จะปรับพฤติกรรมและหาทางแก้ปัญหาตัดสินใจได้ด้วยตนเอง 
(ประภัสรา โคตะขุน,2553) 
 จุดมุ่งหมายในการเรียนภาษาจีน คือ การสื่อสาร ซึ่งการสื่อสารของทุกๆภาษานั้น พ้ืนฐานที่ส าคัญ
เบื้องต้นคือบทสนทนา ถ้านักเรียนไม่เข้าใจบทสนทนานักเรียนก็จะไม่สามารถสื่อสารออกมาได้ ดังนั้นจึงต้อง
ฝึกทักษะการสื่อสารตามสถานการณ์จริงให้กับนักเรียน ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่จะส่งผลต่ออนาคตของผู้เรียน
โดยตรง ท าให้การเรียนภาษาจีนมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล มีทักษะที่ดีในการสื่อสารและเพ่ิมเจตคติท่ี
ดีในการเรียนภาษาจีนของนักเรียนอีกด้วย 

การใช้บทบาทสมมตินอกจากเป็นการฝึกทักษะการพูด การสื่อสารสื่อความ สรุปความรู้ที่ได้เรียน
มาแลว้ยังเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักกล้าแสดงออก จากการสังเกตขณะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้น
เรียนวิชาภาษาจีน พบปัญหาว่า นักเรียนไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนวิชาภาษาจีน เนื่องจากนักเรียนขาด
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ทักษะในการสื่อสาร จ าประโยคไม่ได้ พูดโต้ตอบไม่ได้ ผู้วิจัยจึงได้หาวิธีในการแก้ปัญหา และจากที่เคยมีผู้ศึกษา
งานวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติของนางสาวสุกัญญา ศิลประสาท ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงเห็นว่า การสอนโดยใช้กิจกรรม
บทบาทสมมติท าให้นักเรียนมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง นอกจากนี้ยัง
เป็นการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ ยังช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพ 

 จากเหตุผลที่น าเสนอข้างต้น ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาการใช้เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาท
สมมุต ิเพ่ือพัฒนาผลการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และนอกจากนี้ยังเป็นการพัฒนาทักษะการ
สื่อสารให้กับนักเรียน เป็นการกระตุ้นเสริมแรงให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเรียน ปรับปรุงการสอนของครู
ให้เกิดประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึน 
 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 เพ่ือศึกษาผลของการใช้เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมุติ ที่มตี่อผลการเรียนรายวิชา
ภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพของผลผลิตเป็นไปตามเกณฑ์ ร้อยละ 80 หรือไม่ 
 
สมมติฐำนกำรวิจัย 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หอ้งที่เรียนด้วยการใช้เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมติุ มี
คะแนนเฉลี่ยของผลการเรียนรายวิชาภาษาจีน ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
 
ขอบเขตงำนวิจัย 
 ประชากร : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 1 ห้อง โรงเรียนนานาชาติเทศบาลนคร
นครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน 
 เนื้อหาที่ใช้สอน : สีสัน จ านวน 3 ชั่วโมง 
 ตัวแปร : ตัวแปรต้น คือ เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมุติ 
   ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาจีน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ห้อง 1 
เรื่อง สีสัน 
 
นิยำมค ำศัพท์เฉพำะ 

1. เทคนิคการสอน หมายถึง เทคนิคการสอน จึงหมายถึง กลวิธีต่างๆ ที่ใช้เสริมกระบวนการสอน
ขั้นตอนการสอน วิธีการสอน หรือการด าเนินการทางการสอนใดๆ เพ่ือช่วยให้การสอนมีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพมากข้ึน 

2. การแสดงบทบาทสมมติ หมายถึง กิจกรรมการพูดที่ครูเป็นผู้ก าหนดบทบาทให้นักเรียนแสดงตาม
สถานการณซึ่งใกล้เคียงกับความจริง โดยนักเรียนแสดงบทบาท ความรูสึกและเจตคติที่มีต่อสถานการณนั้น 
เป็นการน าประสบการณการเรียนรูที่ไดรับมาใช้ในการฝึกทักษะการสื่อสาร ซึ่งต้องใช้กระบวนการคิด การ
ปฏิบัติต่อสถานการณที่ก าหนดให้ไดอย่างถูกต้องและเหมาะสม 
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3. นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนานาชาติเทศบาลนคร
นครศรีธรรมราช จ านวน 1 ห้อง 

4. ผลการเรียน หมายถึง คะแนนหรือระดับความส าเร็จทางการเรียน ซึ่งได้ผ่านการประเมินผล 

ประโยชน์ของกำรวิจัย 
1. เพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ในการศึกษาวิจัยกับนักเรียนชั้นอื่นๆที่มีลักษณะคล้ายคลึงกัน 
2. เพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ หรือจัดท าแผนการสอนวิชาภาษาจีน 

กรอบควำมคิด 
ตัวแปรต้น       ตัวแปรตำม 

เทคนิคกำรสอนแบบกำรแสดงบทบำทสมมุติ 

- เรียนแบบการแสดงบทบาทสมมุติ     ผลการเรียน 
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บทท่ี  2 
เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
วิจัยเรื่องผลของการใช้เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมุติ ที่มีต่อผลการเรียนรายวิชา

ภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการใช้เทคนิคการสอนแบบการ
แสดงบทบาทสมมุติ ที่มีต่อผลการเรียนรายวิชาภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ
ของผลผลิตเป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 80 หรือไม ่การด าเนินการวิจัยครั้งนี้ได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นพื้นฐานของการศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรายวิชาภาษาจีน โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ
การแสดงบทบาทสมมุติ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องตามล าดับดังหัวข้อต่อไปนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ในช่วง
ชั้นที่ 1 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

2. ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนภาษา 
3. แนวคิด ทฤษฎีหรือหลักการเกี่ยวกับการแสดงบทบาทสมมุติ 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการแสดงบทบาทสมมุติ 

หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พ.ศ.2551 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ 
ในช่วงชั้นที่ 1 ระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 

1. หลักการ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีหลักการที่ส าคัญ  ดังนี้ 

     1.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้
เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพ้ืนฐานของความเป็น
ไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

     1.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาค
และมีคุณภาพ 

     1.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา ให้
สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

     1.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและการจัดการ
เรียนรู้ 

     1.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
     1.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย ครอบคลุม

ทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์   
การเรียนภาษาจีนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 คือ พัฒนาผู้เรียนให้

มีทักษะและสามารถสื่อสารภาษาจีนขั้นพ้ืนฐานอย่างมีประสิทธิภาพตามสถานการณ์ต่างๆ ทั้งการฟัง - พูด - 
อ่าน - เขียน - และแสดงออก สามารถใช้ภาษาจีนในการแสวงหาความรู้ ศึกษาต่อ ประกอบอาชีพ มีความรู้
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ความเข้าใจเรื่องราวและวัฒนธรรมจีนเพ่ือเข้าถึงปรัชญา วิธคีิด และวิถีชีวิตของชาวจีน สามารถเปรียบเทียบ
และถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทย-จีนด้วยภาษาจีนอย่างสร้างสรรค์ และมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาจีน 

2. คุณภาพของผู้เรียนในช่วงชั้นที่ 1 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
จุดประสงค์การเรียนรู้ (หัวข้อ ทักษะทางภาษา) 

     ข้อที่ 1. มีสมรรถนะทางภาษา - เข้าใจและสามารถใช้ทักษะการสื่อสารที่คล่องแคล่วขึ้นเป็น ล า 
ดับตามวัยและประสบการณ์ท่ีสั่งสม ได้แก่ การทักทาย อ า ลา ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย อวยพร เชื้อเชิญ 
แนะน า สอบถาม เตือน เล่าเรื่อง อธิบาย บรรยาย แสดงอารมณ์ความรู้สึก ท่าที ความคิดเห็น สนทนาโต้ตอบ
พูดคุยเกี่ยวกับการใช้ชีวิต - การเรียน - สถานการณ์ - ประเด็นทาง สังคมและวัฒนธรรม 
      สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร มาตรฐาน ต 1.1 ตัวชี้วดัชั้นปี ข้อที่ 4. ตอบค าถามจากการฟัง
หรืออ่านประโยค บทสนทนาหรือนิทานง่ายๆที่มีภาพประกอบ (กระทรวงศึกษาธิการ,2551) 
      สรุปได้ว่า การเรียนภาษาจีนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 เพ่ือพัฒนาทักษะ
ทางภาษาให้สอดคล้องกับคุณภาพของผู้เรียนช่วงชั้นที่ 1 ควรจัดการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและพัฒนา
ทักษะความสามารถด้านการสื่อสารทั้งฟัง พูด อ่านและเขียน  

ทฤษฎีเกี่ยวกบักำรเรียนภำษำ 
ในการเรียนการสอนภาษาให้ประสบความส าเร็จ นักวิชาการหลายๆท่านเคยท าวิจัยและค้นหากลยุทธ์

เพ่ือมาปรับปรุงละพัฒนาการเรียนรู้ และเพ่ือสนับสนุนให้ผู้เรียนรู้จักรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง และ
รู้จักใช้กลยุทธ์ในการเรียนแบบต่างๆ อ็อกซ์ฟอร์ด แบ่งกลยุทธ์การเรียนรู้ภาษาออกเป็นกลุ่ม 2 กลุ่มใหญ่ คือ 
กลยุทธ์การเรียนรู้ภาษาโดยตรงและกลยุทธ์การเรียนรู้ภาษาโดยอ้อม ซึ่งแยกออกเป็น 6 กลุ่มยอ่ย ดังนี้ คือ 

กลยุทธ์การเรียนรู้ภาษาโดยตรง ประกอบด้วย 
1. กลยุทธ์การจ า (memory strategies) หมายถึง วิธีที่ท าให้ผู้เรียนจ าเกี่ยวกับค าศัพท์หรือข้อความ

ตามท่ีได้รับการถ่ายทอดมา 
2. กลยุทธ์ปริชาน (cognitive strategies) หมายถึง วิธีที่ท าให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้ที่มีอยู่กับความรู้

ใหม่เพ่ือให้เข้าใจสิ่งที่เรียน (มักใช้กับกระบวนการเรียนภาษา มีประโยชน์ต่อการดึงข้อมูลมาจากความทรงจ า) 
3. กลยุทธ์การชดเชย (compensation strategies) หมายถึง วิธีที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนชดเชย

ความรู้ที่ขาดหายไป เพ่ือให้เข้าใจสิ่งที่เรียนมากข้ึน 
4. กลยุทธ์อภิปริชาน (metacognitive strategies) หมายถึง วิธีที่ท าให้ผู้เรียนเข้าใจกระบวนการคิด

และการเรียนรู้ของตนเอง 
5. กลยุทธ์ทางอารมณ์ (affective strategies) หมายถึง วิธีที่ช่วยพัฒนาความมั่นใจในตัวผู้เรียก 
6. กลยุทธ์ทางสังคม (social strategies) หมายถึง วิธีที่ช่วยส่งเสริมผู้เรียนในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
นอกจากนี้นักวิจัยทางด้านการเรียนรู้ภาษาพบว่าผู้เรียนภาษาใช้กลยุทธ์การเรียนรู้ภาษาแตกต่างกัน 

เนื่องจากความแตกต่างส่วนบุคคล เช่น เพศ วัย ความสามารถในการใช้ภาษา และแรงจูงใจ (โชติกานต์ ใจบุญ
,2555) 
 สรุปได้ว่า กลยุทธ์เหล่านี้ล้วนเป็นสิ่งที่สนับสนุนและส่งเสริมต่อการเรียนภาษาให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น หากผู้เรียนและผู้สอนสามารถท าความเข้าใจและเลือกประยุกต์ใช้กับสภาพของตนเองได้ จะท าให้ผล
การเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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แนวคิด ทฤษฎีหรือหลักกำรเกี่ยวกับกำรแสดงบทบำทสมมุติ 
แนวคิด 

การแสดงบทบาทสมมุติ  (Role-Play Method) เป็นวิธีการสอนที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกการแสดงออกตาม
สถานการณ์ที่ก าหนดไว้เพ่ือเป็นประสบการณ์ท่ีจะน าไปแก้ไขปัญหาและสถานการณ์ในชีวิตจริง 
ลักษณะส าคัญ 

การสอนโดยใช้บทบาทสมมุติเป็นการให้ผู้แสดง แสดงออกถึงความรู้สึก ความคิด ทัศนคติต่าง ๆ 
ออกมาเพ่ือเป็นแนวทางการเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

วัตถุประสงค์ 
1.) เพ่ือให้ผู้เรียนได้แสดงออกโดยตัวผู้เรียนเอง 
2.) เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกวางแผนการท างานและท างานร่วมกันได้ 
3.) เพ่ือให้ผู้เรียนได้เข้าใจความรู้สึกและพฤติกรรมทั้งของตนเองและของผู้อื่น  
4.) เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้แสดงและผู้ดูที่ดี 
5.) เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องต่าง ๆ ได้จากการแสดงบทบาทสมมุติ 

จุดมุ่งหมายของการสอนโดยการแสดงบทบาทสมมติ 
การแสดงบทบาทสมมติ เป็นวิธีการที่มุ่งช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การเอาใจเขามาใส่ใจเรา  เกิดความ

เข้าใจในความรู้สึกและพฤติกรรมทั้งของตนเองและผู้อื่นหรือเกิดความเข้าใจในเรื่องต่าง ๆ  เกี่ยวกับบทบาท
สมมติที่ตนแสดง  

ลักษณะห้องเรียน 
การแสดงบทบาทสมมุติอาจจะใช้ในห้องเรียนธรรมดา หรืออาจจะสร้างสภาพแวดล้อมให้เหมือนจริงก็

ได้ 
ลักษณะเนื้อหา 
การแสดงบทบาทสมมุติจะใช้ได้ดีในเนื้อหาที่ต้องการแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมของคน ไม่ว่าจะเป็น

การแสดงบทบาทท่ีสมมุติข้ึนมาหรือบทบาทท่ีเป็นของผู้แสดงเอง ต่างก็เป็นเรื่องของพฤติกรรมนิสัย หรือ
บุคลิกภาพของมนุษย์ทั้งสิ้น แต่ผู้สอนก็อาจจะปรับใช้ในวิชาอ่ืน ๆ ก็ได้ 

บทบาทผู้สอน  การสอนบทบาทสมมุติผู้สอนมีบทบาทดังนี้คือ 
1.)  ผู้สอนเป็นผู้พัฒนาหรือช่วยกันวิเคราะห์ร่วมกับผู้เรียนว่าจะก าหนดเรื่องราวใด ปัญหาใดที่จะ

ก าหนดบทบาทสมมุติและตั้งวัตถุประสงค์ให้ชัดเจนว่าจะเกิดอะไรขึ้น ภายหลังการแสดงบทบาทสมมุติแล้ว 
2.)  ผู้สอนจะต้องเป็นผู้เตรียมค าถามเพ่ือถามผู้เรียนให้แสดงความคิดเห็นมากที่สุด 
3.)  ผู้สอนจะต้องเตรียมประเด็นที่จะให้ผู้เรียนที่ท าหน้าที่สังเกตการณ์ได้สังเกตการณ์ 

ประเด็นที่ก าหนด 
4.)  ผู้สอนมีส่วนร่วมชี้แนะและคอยดูแลก ากับให้การแสดงบทบาทเป็นไปตามวัตถุ 

ประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
5.)  ผู้สอนต้องเป็นผู้คัดเลือกผู้แสดง ทั้งนี้เพ่ือให้การแสดงเป็นไปตามที่คาดหวัง 
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6.)  เป็นผู้ประเมินกระบวนการทั้งหมดร่วมกับผู้เรียน 
บทบาทผู้เรียน       
1.) เป็นผู้แสดงบทบาทสมบูรณ์ตามที่ผู้สอนก าหนด 
2.) เป็นผู้สังเกตการณ์ 
3.) เป็นผู้ชม 
4.) เป็นผู้แสดงความคิดเห็นหรือร่วมอภิปรายและสรุป 
ขั้นตอนการสอน 
1. ขั้นเตรียมการ  ผู้สอนเป็นผู้ก าหนดสถานการณ์หรือช่วยกันวิเคราะห์เหตุการณ์หรือประเด็นต่าง ๆ 

ร่วมกับผู้เรียน แล้วก าหนดผู้แสดงบทบาทหรือประเด็นต่าง ๆ ร่วมกับผู้เรียน ทั้งนี้ส่วนใหญ่การแสดงบทบาท
สมมุติจะแสดงทันทีทันใด โดยไม่ต้องมีการฝึกซ้อมมาก่อน โดยผู้สอนเพียงเป็นผู้อธิบายหรือซักซ้อมคร่าว ๆ 
เท่านั้น บางครั้งการแสดงบทบาทสมมุติ อาจจะใช้วิธีการทันทีทันใดแต่ก าหนดหรือเลือกให้แสดงทันทีทันใด 
ผู้สอนต้องก าหนดผู้สังเกตการณ์และมอบหมายประเด็นที่จะสังเกตการณ์ให้ชัดเจน 

2. ขั้นแสดง  ให้ผู้เรียนได้แสดงบทบาทตามที่ได้รับมอบหมายหรือเตรียมมาซึ่งบางครั้งก็แสดง
ทันทีทันใด 

3. ขั้นสรุป  เมื่อการแสดงจบลงผู้เรียนควรจะวิเคราะห์ อภิปราย และสรุป ด้วยตัวนักเรียนเอง ทั้งนี้
อาจจะมีรูปแบบการอภิปรายตามความเหมาะสม บางครั้งการแสดงบทบาทสมมุติอาจจะต้องแสดงซ้ าเพราะว่า
การแสดงในครั้งแรกเร็วเกินไปหรือไม่ชัดเจน 
สื่อการสอนเมื่อสอนโดยใช้บทบาทสมมุติ 

สื่อที่ใช้ในการสอนโดยใช้บทบาทสมมุติส่วนใหญ่คือ ผู้เรียน เพราะผู้เรียนเป็นผู้ถ่ายทอดแนวคิด 
เนื้อหา และพฤติกรรมต่าง ๆ แต่ละขั้น และในการสรุปอาจจะใช้สื่ออ่ืนเสริมเพ่ิมเติมก็ได้ 

องค์ประกอบของการสอนแบบบทบาทสมมติ 
กล่าวถึงองค์ประกอบของการสอนโดยการแสดงบทบาทสมมติ มีดังนี้  
1. ผู้แสดงและผู้สังเกตการณ์  การแสดงบทบาทสมติ เมื่อน ามาปฏิบัติในห้องเรียนแล้วจะแยกกลุ่ม

ผู้เรียนออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มผู้แสดงเป็นกลุ่มท่ีได้รับมอบหมายบทบาทจากครูผู้สอนแล้ว  จากการ
วางแผน  การเรียนการสอนของผู้เรียนทั้งชั้นให้แสดงบทบาทต่างๆกัน กับกลุ่มผู้ชมซึ่งจะเป็นกลุ่ม
สังเกตการณ์  โดยจะน าผลจากการสังเกตไปอภิปรายภายหลัง 

2. เหตุการณ์ ประเด็น หรือปัญหา ซึ่งอาจจะหยิบยกจากในแบบเรียน หรือผู้สอนสร้างขึ้นใหม่เองตาม
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ว่าจะให้ผู้เรียนรู้อะไรจากเหตุการณ์นั้นโดยทั่วไป ผู้สอนจะเป็นผู้ก าหนดเหตุการณ์เอง
และน าเหตุการณ์นั้นๆ มาเสนอแก่ผู้เรียนเพ่ือการแสดงต่อไป 

3. ฉากและสื่อการสอน ฉากมีเพียงที่จ าเป็นเท่านั้น หรืออาจไม่ใช้เลยก็ได้ ส่วนสื่อการสอนก็เช่นกัน
จ าเป็นไม่มากนัก ทั้งนี้เพราะความส าคัญของการเรียนการสอนด้วยการแสดงบทบาทสมมติข้ึนอยู่กับบทบาท
ของผู้แสดงมากกว่าสิ่งใด 

รูปแบบของการแสดงบทบาทสมมติ มี 2 แบบ คือ 
1. การใช้บทบาทสมมติที่เตรียมไวลวงหนา ( Preplanned or Structure role playing ) การใช้

บทบาทสมมติแบบนี้มีรากฐานมาจากความคิดที่ว่า การเรียนรูจากประสบการณเป็นการเรียนรทูี่มี ความหมาย
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ต่อผู้เรียนมากที่สุด ผู้เรียนเรียนรูโดยการทดลองฝึกหัดและลองผิดลองถูก ผู้เรียนสามารถสังเกตพฤติกรรมของ
ผู้อ่ืนและเลียนแบบหรือรูโดยการมีปฏิกิริยาโตตอบพฤติกรรมของผู้เสนอบทบาท ผูเ้รียนจะท าหน้าที่ตีความ
และตัดสินใจอย่างพินิจพิเคราะห์ สมาชิกในกลุ่มจะเกิดความคิดรวบยอดในหลักการเกี่ยวกับพฤติกรรมของ
มนุษย์เป็นโอกาสทีส่มาชิกจะเพ่ิมความรูสึกเก่ียวกับการรับรู การมองเห็นและการแกปญหา  

2. การใช้บทบาทสมมติแบบอัตโนมัติ (Spontaneous role playing) รูปแบบการใช้บทบาทสมมตินี้
คล้ายๆกับแบบแรก คือ สมาชิกกลุ่มเรียนด้วยการสังเกตเลียนแบบและการวิจารณ์หรือติชม แตข่้อมูลระหว่าง
ทฤษฎีนี้ต่างกับทฤษฎีแรกคือ กระบวนวิเคราะห์ในสถานการณการเรียนรู ในแบบนี้ผู้เรียนจะไดรับการส่งเสริม
ให้คิดหารูปแบบพฤติกรรมของเขาเองมาทดลองและค้นคว้าหาแบบของพฤติกรรมใหม่ๆ การใช้บทบาทสมมติ
แบบนี้มักใช้ปนกับแบบแรก 

ประโยชน์ของการแสดงบทบาทสมมติ 
ขั้นตอนของการเรียนการสอนในการใช้เทคนิคการแสดงบทบาทสมมุติ สรุปขั้นตอนส าคัญของการ

จัดการเรียนการสอนไว้ดังนี้  
1. ผู้สอนก าหนดเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
2. ผู้สอนต้องเตรียมสถานการณ์ และอธิบายสถานการณ์ให้นักเรียนอย่างชัดเจน เป็นการสร้าง

แรงจูงใจให้ผู้เรียนอยากเรียน 
3. การก าหนดตัวผู้แสดง ให้นักเรียนเลือกตัวผู้แสดงด้วยความเต็มใจ 
4. จัดสถานที่ ดัดแปลงให้เหมาะสมกับเนื้อเรื่องที่ก าหนด 
5. ก าหนดตัวผู้สังเกตการณ์ซึ่งเป็นนักเรียนคนอื่นๆในห้องที่ไม่ใช่กลุ่มผู้แสดง และก าหนดข้อตกลง

ระหว่างท ากิจกรรม 
6. เตรียมความพร้อมก่อนการแสดง โดยผู้สอนเป็นผู้ให้ความช่วยเหลือให้การแสดงราบรื่น 

บรรยากาศเป็นกันเองเหมือนการพูดคุยและสนุกสนาน 
7. แสดงบทบาทสมมุติ ให้นักเรียนแสดงความสามารถของตนอย่างเต็มที่ โดยครูเป็นผู้ช่วยแก้

สถานการณ์ 
8. สรุปผล เมื่อการแสดงครบทุกกลุ่ม ผู้สอนและนักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ร่วมกันสรุป

ความรู้และสิ่งที่ได้รับ 
บทบาทสมมติเป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสไดฝึกและเตรียมการใช้ภาษาในการสื่อสารในสถาน

การณที่หลากหลาย ท าให้เกิดความสนุกสนานในการเรียน ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรูในการปฏิบัติ
ตนในสังคม ฝึกการแกปัญหาและช่วยให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจในการตัดสินใจ อีกทั้งเข้าใจในความรูสึกของ
ผู้อ่ืนตลอดจนสามารถปฏิบัติตนต่อผูอ่ื้นไดอย่างเหมาะสม ท าให้เกิดความเข้าใจอันดีและเกิดความสามัคคี (ทิศ
นา เขมมณี , 2558) 

สรุปได้ว่า การใช้บทบาทสมมติทั้ง 2 แบบคือ บทบาทสมมติที่ครูไดเตรียมบทบาทไวลวงหน้าและ
บทบาทสมมติที่ไมไดเตรียมไวลวงหน้าทั้ง 2 แบบมีจุดที่ต่างกันกลา่วคือ การใช้บทบาทสมมติที่เตรียมไวล่วง 
หน้าเน้นความพรอมของผู้แสดงที่ท าหน้าที่รับผิดชอบในแต่ละบท รวมถึงการจัดฉากให้เหมาะสมกับเนื้อเรื่อง
หรอืสถานการณนั้นๆ สวนรูปแบบการใช้บทบาทสมมติที่ไมมีการเตรียมไวลวงหน้านั้นเน้นไหวพริบ เชาว์
ปัญญา ความคิดสร้างสรรค์อย่างฉับไวของผู้แสดง  วิธีสอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ หมายถึง การสอนที่
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ผู้สอนสร้างสถานการณ์และบทบาทสมมติขึ้นมาที่ใกล้เคียงกับความเป็นจริง โดยให้ผู้เรียนเป็นผู้แสดงบทบาท
สมมตินั้นๆ ตามวัตถุประสงค์ที่ผู้สอนได้ก าหนดไว้ เพ่ือให้ผู้เรียนได้แสดงออกทางด้านความรู้ ความคิด ที่คิดว่า
ตนควรจะเป็น การสอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ มีจุดมุ่งหมายที่ส าคัญ คือ มุ่งฝึกการท างานร่วมกัน กล้า
คิด กล้าแสดงออกในการแก้ปัญหา การตัดสินใจ ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อมากยิ่งขึ้น ลดความตึง
เครียด เพราะเป็นการสอนที่ใกล้เคียงกับสภาพความเป็นจริงมากที่สุด 

งำนวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับกำรแสดงบทบำทสมมุต ิ
งานวิจัยในประเทศ 
สุกัญญา ศิลประสาท ท าวิจัยเรื่อง “การพัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ” ผลการทดลองพบว่า การสอนโดยใช้ 
กิจกรรมบทบาทสมมติท าให้นักเรียนมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง (สุ
กัญญา ศิลประสาท , 2544) 
 ปัญจพร อะโนดาษ ท าวิจัยเรื่อง “การเปรียบเทียบผลของการใช้บทบาทสมมติและการใช้ 
กรณีตัวอย่างที่มีต่อพฤติกรรมกล้าแสดงออกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวดัสุนทรพิชิตาราม 
อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก” ผลการทดลองพบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมกล้าแสดงออกมากข้ึนหลังจาก
ได้รับการใช้บทบาทสมมติ (ปัญจพร อะโนดาษ , 2547) 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
 อัล ซาดัส และ อะฟิฟิ ท าวิจัยเรื่อง “การใช้กิจกรรมบทบาทสมมติกับนักเรียนชาวซาอุดิอาระเบียที่
กลัวการสื่อสารกับบิดา” เนื่องจากประเทศในซาอุดิอาระเบีย บิดาจะเป็นผู้มีอ านาจสูงสุดในบ้าน ภรรยาและ
ลูกต้องปฏิบัติตามค าสั่งของบิดา และผู้มีอายุมากกว่าจะมีอ านาจเหนือผู้ที่มีอายุน้อยกว่า ซึ่งนักเรียนจะถูก
จ ากัด การแสดงความคิดเห็น ท าให้นักเรียนไม่กล้าแสดงความคิดเห็น ท าให้การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน
ไม่เป็นผลที่น่าพอใจ และทักษะการสื่อสารของนักเรียนก็ยังไม่ได้รับการพัฒนาให้ดีขึ้น ผลจากการวิจัยพบว่า 
กิจกรรมบทบาบทสมมติช่วยให้นักเรียนเกิดความต้องการในการสื่อสาร กระตุ้นความสามารถในการใช้
ภาษาอังกฤษในเหตุที่ไม่มีการเตรียมตัวล่วงหน้า และนักเรียนมีความมั่นใจในตนเองในการเรียนวิชาอ่ืนๆ 
เพ่ิมข้ึน นอกจากนี้กิจกรรมบทบาทสมมติช่วยสร้างความมั่นใจให้กับนักเรียนในสถานการณ์จริงในอนาคต เมื่อ
ต้องใช้ภาษาอังกฤษ เนื่องจากนักเรียนคุ้นเคยกับการคิดแก้ปัญหาด้วยตนเองด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติแล้ว 
(Al- Saadat, and Afifi. 1997) 
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บทท่ี   3 
วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 

 
วิจัยเรื่องผลของการใช้เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมุติ ที่มีต่อผลการเรียนรายวิชา

ภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการใช้เทคนิคการสอนแบบการ
แสดงบทบาทสมมุติ ที่มีต่อผลการเรียนรายวิชาภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นการวิจัยเชิง
ทดลอง โดยวิธีการด าเนินการศึกษาตามหัวข้อต่อไปนี้ 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 1. ประชากร เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนานาชาติเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 
จ านวน 78 คน ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 

2. กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ห้อง 1 จ านวน 30 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2560 โรงเรียนในสงักัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นกลุ่มทดลอง 30 คน ได้มาจากวิธีการเลือก
แบบเจาะจง  (Purposive Sampling) 

แบบแผนกำรวิจัย  
 การศึกษาครั้งนี้มีแบบแผนการทดลอง (Experimental Design) แบบแผนที่มีกลุ่มเดียว มีการทดสอบ
หลังการทดลอง (One-Group  Posttest-Only Design) 

กลุ่ม เงื่อนไขกำรทดลอง ทดสอบหลัง 

กลุ่มทดลอง X Y 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 
X  แทน การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
Y  แทน การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 

เครื่องมือที่ใช้ในกำรศึกษำ 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ประกอบด้วย 

1. แผนการจัดเรียนรู้ 
2. แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาภาษาจีน เรื่อง สีสัน 

กำรสร้ำงเครื่องมือ 

 1. กำรสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
     แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องสีสัน วิชาภาษาจีน ผู้วิจัยไดด้ าเนินการสร้าง ดังนี้ 

     1.1 ศึกษาและวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ
การแสดงบทบาทสมมุติ 
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    1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาจีน หนังสือเรียนวิชาภาษาจีน ช่วงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่จัดท าโดย
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

    1.3 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนนานาชาติเทศบาลนครนครศรีธรรมราช กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 วิชาภาษาจีน 

    1.4 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา เรื่อง สีสัน 

    1.5 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมุติในการจัดการ
เรียนการสอน จ านวน 1 แผน รวม 3 ชั่วโมง 

    1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่อครูพ่ีเลี้ยง ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมความ
สอดคล้องและความเหมาะสมระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้และการวัดและ
ประเมินผล โดยให้ครูพ่ีเลี้ยงพิจารณาว่าเหมาะสมหรือไม่และให้ความคิดเห็นส าหรับปรับปรุงแก้ไข 

1.7 ปรับปรุงและแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของครูพ่ีเลี้ยง 

    1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอครูพี่เลี้ยงอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือตรวจสอบและ
ปรับปรุงแก้ไขเป็นฉบับสมบูรณ์ท่ีใช้ในการทดลอง 

2. กำรสร้ำงแบบทดสอบวัดผลกำรเรียนเรื่อง สีสัน 

    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาจีน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัย
สร้างข้ึน เป็นแบบทดสอบอัตนัยชนิดเติมค า มีข้ันตอนในการสร้างและหาประสิทธิภาพดังนี้ 

    2.1 ศึกษาทฤษฎี วิธีสร้าง เทคนิคการเขียนข้อสอบแบบอัตนัยชนิดเติมค า คู่มือการจัดการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ วิชาภาษาจีน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องสีสัน ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

    2.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาจีน จ านวน 15 ข้อ เป็นแบบอัตนัยชนิด
เติมค า จ านวน 10 ข้อ (5 คะแนน) และความเรียงจ านวน 5 ข้อ (5 คะแนน) ให้ครอบคลุมเนื้อหาสาระและผล
การเรียนรู้ที่คาดหวัง 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล   
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้รายงานได้ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างตามล าดับดังนี้ 
1. ผู้รายงานด าเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นจ านวน 1 แผนโดย 

ให้นักเรียนเรียนและปฏิบัติกิจกรรมต่างๆตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมุติ โดย
ด าเนินการดังต่อไปนี้ 

    กลุ่มทดลอง 
      - ผู้สอนชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้ให้กับนักเรียนไดท้ราบ 

      - ผู้สอนสอนเนื้อหาความรู้ให้กับนักเรียน  
      - ผู้สอนให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความสมัครใจ 

      - ผู้สอนก าหนดสถานการณ์พร้อมชี้แจงรายละเอียดให้นักเรียนฟัง เพ่ือเร้าความสนใจผู้เรียน 
      - นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดบทสนทนาในการแสดงบทบาทสมมุติ 
      - ผู้สอนให้นักเรียนเลือกตัวผู้แสดงตามความสมัครใจ 
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      - ให้นักเรียนเตรียมตัวในการแสดงบทบาทสมมุติหน้าชั้นเรียน 

      - ชี้แจงรายละเอียดให้กับนักเรียนที่เป็นผู้สังเกตการณ์ 

      - ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาแสดงบทบาทสมมุติหน้าชั้นเรียนทีละกลุ่ม 

      - ผู้สอนกับนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้รับ 

3.  เมื่อสิ้นสุดการทดลองแล้ว น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาจีน ไปทดสอบ
นักเรียน จากนั้นน าผลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติต่อไป 

กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาจีน  โดยใช้วิธีการสอนแบบการแสดงบทบาท 
สมมุติ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติส าหรับข้อมูล
ทางสังคมศาสตร์ ตามขั้นตอนดังนี้ 

1. ศึกษาผลการเรียนวิชาภาษาจีน โดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ 

2. เปรียบเทียบผลการเรียนวิชาภาษาจีน ระหว่างคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 ด้วยการ
ทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว (t-test for One Sample) 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
   หมายถึง   ค่าเฉลี่ย 
 N  หมายถึง   จ านวนนักเรียนทั้งหมดในกลุ่มตัวอย่าง 
 ∑X  หมายถึง   ผลรวมคะแนนหลังเรียนของนักเรียน 
 S.D.  หมายถึง   ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 t  หมายถึง   ค่าสถิติในการแจกแจง 
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บทท่ี   4 
ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลของการใช้เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมติ ที่มีต่อผลการ

เรียนรายวิชาภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยทดลองกับกลุ่มทดลอง จ านวน 30 คน  ใช้
ระยะเวลา 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที รวมเวลา 3 คาบ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล
ตามล าดับ และน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

ล ำดับขั้นในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
1. น ำผลกำรประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรเรียนกำรสอนแบบกำรแสดงบทบำท 

สมมติ  น าผลการประเมินความพึงพอใจที่ประเมินหลังการทดลอง มาหาค่าเฉลี่ย (Mean) แล้วแปลค่าเฉลี่ย
โดยใช้เกณฑ์ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2532) 

ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 มีความพึงพอใจมากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 มีความพึงพอใจมาก 
  ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 มีความพึงพอใจปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 มีความพึงพอใจน้อย 
  ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

2. เปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์ค่ำมำตรฐำน ร้อยละ 80 ดังนี้ 
น าผลคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน มาหาค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) และวิเคราะห์ความแตกต่างคะแนนของนักเรียนที่ได้กับประสิทธิภาพของผลผลิต
เป็นไปตามเกณฑ์ ร้อยละ 80 หรือไม่ ด้วยค่าสถิติ t-test for One Sample  

ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
1. สรุปรำยงำนกำรประเมินผลควำมพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใช้กำร
แสดงบทบำทสมมติ 
 จากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้การแสดง
บทบาทสมมติ เก็บข้อมูลจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ห้อง 1 จ านวน 30 คน ตอบแบบประเมินจ านวน 
30 คน คิดเป็นร้อยละ 100 แบ่งเป็น 3 ด้าน คือ ด้านบรรยากาศ ด้านกิจกรรมการเรียน ด้านประโยชน์ที่ได้รับ
สรุปข้อมูลได้ดังนี้ 

(n=30) 
ควำมพึงพอใจ X̅ S.D. ระดับควำมเห็น 

ด้ำนบรรยำกำศ 4.61 0.51 มากที่สุด 
ด้ำนกิจกรรมกำรเรียน 4.82 0.44 มากที่สุด 
ด้ำนประโยชน์ที่ได้รับ 4.65 0.55 มากที่สุด 
ค่ำเฉลี่ยรวม 4.69 0.5 มากที่สุด 
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ตารางที่ 4.1 แสดงว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนการแสดงบาบาท
สมมติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅=4.69) เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้าน โดยเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย ดังนี้ ด้านกิจกรรมการเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅=4.82) ด้าน
ประโยชน์ที่ได้รับอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅=4.65) และด้านบรรยากาศอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅=4.61) 
 

ตอนที่ 1  ผลแสดงกำรวิเครำะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 

ตารางที่ 4.2  แสดงจ านวนร้อยละของเพศผู้ตอบแบบประเมิน 
เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 
ชาย 7 23.33 
หญิง 23 76.66 
รวม 30 100 

จากตารางที่ 4.2  แสดงว่า ผู้ตอบแบบประเมินเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย 
 

ตารางที่ 4.3  แสดงจ านวนร้อยละของอายุผู้ตอบแบบประเมิน 

อายุ จ านวน(คน) ร้อยละ 

7-9  ปี 30 100 
10-12 ปี 0 0 

รวม 30 100 
จากตารางที่ 4.3  แสดงว่า ผู้ตอบแบบประเมินอายุ 7-9 ปี คิดเป็นร้อยละ 100 

 

ตารางที่ 4.4  แสดงจ านวนร้อยละของผู้ตอบแบบประเมินที่ชอบเรียนวิชาภาษาจีน 

เรียนภาษาจีน จ านวน ร้อยละ 
ชอบ 18 60 

ไม่ชอบ 12 40 
รวม 30 100 

จากตารางที่ 4.4  แสดงว่า ผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่ชอบเรียนภาษาจีน คิดเป็นร้อยละ 60 และ
ผู้ตอบแบบประเมินที่ไม่ชอบเรียนภาษาจีน คิดเป็นร้อยละ 40 
 

ตอนที่ 2  ผลกำรวิเครำะห์แสดงควำมพึงพอใจในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนโดยใช้กำรแสดงบทบำทสมมติ 
ตารางที่ 4.5  แสดงความพึงพอใจด้านบรรยากาศ 

ข้อที ่
รายการ ระดับความพึงพอใจ ผลลัพธ์ 

5 4 3 2 1 ค่าเฉลี่ย S.D. 

ด้ำนบรรยำกำศ         

1 เปิดโอกาสให้นักเรยีนมีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรม 

30 
(100) 

0 0 0 0 5.00 0 มากที่สุด 



15 
 

  

2 การจัดสภาพห้องเรียน 14 
(46.66) 

6 
(20.00) 

10 
(33.33) 

0 0 4.13 0.88 มาก 

3 นักเรียนมีความกระตือรือร้นใน
การเรยีน 

21 
(70.00) 

8 
(26.66) 

1 
(3.33) 

0 0 4.60 0.54 มากที่สุด 

4 นักเรียนเกดิความคดิที่หลากหลาย  
ท ากิจกรรมได้อย่างอิสระ 

25 
(83.33) 

2 
(6.66) 

3 
(10.00) 

0 0 4.73 0.63 มากที่สุด 

ค่ำเฉลี่ยรวม 4.61 0.51 มากที่สุด 

ร้อยละ 92.2 
 

จากตารางที่ 4.5  แสดงว่า ผู้ตอบแบบประเมินมีความพึงพอใจด้านการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 
ในระดับมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 5.00 การจัดสภาพห้องเรียน มีความพึงพอใจในระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 
4.13 นักเรียนมีความกระตือรือร้นและเกิดความคิดท่ีหลากหลาย มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด คิดเป็น
ร้อยละ 4.60 และ 4.73 
 

ตารางที่ 4.6  แสดงความพึงพอใจด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 

ข้อที ่
รายการ ระดับความพึงพอใจ ผลลัพธ์ 

5 4 3 2 1 ค่าเฉลี่ย S.D. 

ด้ำนกิจกรรมกำรเรียน         

5 กิจกรรมการเรียนรูม้ีความ
เหมาะสมกับเนื้อหา  

22 
(73.33) 

6 
(20.00) 

2 
(6.66) 

0 0 4.66 0.60 มากที่สุด 

6 กิจกรรมการเรียนสนุกและ
น่าสนใจ 

23 
(76.66) 

7 
(23.33) 

0 0 0 4.76 0.42 มากที่สุด 

7 กิจกรรมการเรียนรูส้่งเสริมการคิด
และแก้ปัญหา 

19 
(90.00) 

3 
(10.00) 

8 
(26.66) 

0 0 4.90 0.87 มากที่สุด 

8 กิจกรรมการเรียนรูส้อดคล้องกับ
จุดประสงค ์

24 
(80.00) 

6 
(20.00) 

0 0 0 4.80 0.40 มากที่สุด 

9 กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียน
เข้าใจเนื้อหามากขึ้น 

25 
(83.33) 

5 
(16.66) 

0 0 0 4.83 0.37 มากที่สุด 

10 กิจกรรมการเรียนรูส้่งเสริมให้
นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม/ทมี 

30 
(100) 

0 0 0 0 5.00 0 มากที่สุด 

ค่ำเฉลี่ยรวม 4.82 0.44 มากที่สุด 

ร้อยละ 96.4 

  

จากตารางที่ 4.6  แสดงว่า ผู้ตอบแบบประเมินมีความพึงพอใจด้านความเหมาะสมกับเนื้อหา ใน
ระดับมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 4.66 ความพึงพอใจกิจกรรมการเรียนที่สนุกน่าสนใจ ส่งเสริมการคิดและ
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แก้ปัญหา สอดคล้องกับจุดประสงค์ ในระดับมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 4.76 , 4.90 และ 4.80 ความพึงพอ
ใจความเข้าใจในเนื้อหามากข้ึน ในระดับมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 4.83 และความพึงพอใจในการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมให้ท างานเป็นกลุ่ม/ทีม ในระดับมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 5.00 
 

ตารางที่ 4.7  แสดงความพึงพอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดการเรียนการสอน 

ข้อที ่
รายการ ระดับความพึงพอใจ ผลลัพธ์ 

5 4 3 2 1 ค่าเฉลี่ย S.D. 

ประโยชน์ที่ได้รับ         

11 การจัดการเรยีนรู้ท าให้เข้าใจ
เนื้อหาได้ง่าย 

22 
(73.33) 

8 
(26.66) 

0 0 0 4.73 0.44 มากที่สุด 

12 การจัดการเรยีนรู้ช่วยให้นักเรียน
สร้างความรู้ ความเข้าใจด้วย
ตนเองได ้

21 
(70.00) 

7 
(23.33) 

2 
(6.66) 

0 0 4.63 0.60 มากที่สุด 

13 การจัดการเรยีนรู้ท าให้นักเรียนน า
ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้

20 
(66.66) 

4 
(13.33) 

6 
(20.00) 

0 0 4.46 0.81 มาก 

14 การจัดการเรยีนรู้ท าให้นักเรียน
พัฒนาทักษะการคิดที่สูงขึ้น 

21 
(70) 

9 
(30) 

0 0 0 4.70 0.46 มากที่สุด 

15 นักเรียนมีความสุขขณะจดัการ
เรียนรู ้

22 
(73.33) 

8 
(26.66) 

0 0 0 4.73 0.44 มากที่สุด 

ค่ำเฉลี่ยรวม 4.65 0.55 มากที่สุด 

ร้อยละ 93.00 

 

จากตารางที่ 4.7  แสดงว่า ผู้ตอบแบบประเมินมีความพึงพอใจด้านความเข้าใจในเนื้อหาได้ง่ายและ
ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจได้ด้วยตนเอง ในระดับมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 4.73 และ 4.63 ความ
พึงพอใจในการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ในระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 4.46 ความพึงพอใจในการการ
จัดการเรียนรู้ท าให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดท่ีสูงขึ้น ในระดับมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 4.70 ความพึงพอใจ
มีความสุขขณะจัดการเรียนรู้ ในระดับมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 4.65 

2. คะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์ค่ำมำตรฐำน ร้อยละ 80 ปรำกฏผลดังนี้ 
2.1 จากการศึกษาผลคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบหลังเรียน มาหาค่าเฉลี่ยและวิเคราะห์ความ

แตกต่างของคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 ด้วยค่าสถิติที แบบกลุ่มเดียว (t-test one sample) ดัง
ปรากฏในตาราง 4.8 
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ตาราง 4.8 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบการแสดงบทบาทสมมติกับ
เกณฑ์ ร้อยละ 80 

ผลการทดลอง หลังการทดลอง เกณฑ์คะแนนร้อยละ 80 t Sig.(2-tailed) 

 S.D. 

คะแนนวิชาภาษาจีน 9.37 0.850 8 8.804 .000 

      มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตารางที่ 4.8 แสดงว่า ห้องเรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมติ มีนักเรียน
จ านวน 30 คน มีคะแนนสอบหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 9.37 โดยมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.850 และ
เกณฑ์คะแนน ร้อยละ 80 เท่ากับ 8 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 พบว่า 
นักเรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมติ ค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนมีค่ามากว่า 8 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.2 จากการน าคะแนนของนักเรียนแต่ละคนที่ได้จากแบบทดสอบหลังเรียนเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อย
ละ 80 ปรากฏผลดังแสดงใน ตาราง 4.1    

ตาราง 4.9 ผลคะแนนของนักเรียนแต่ละคนที่ได้จากแบบทดสอบหลังเรียนเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

นักเรียน คะแนนหลังการทดลอง 
(10 คะแนน) 

เกณฑ์ร้อยละ 80                     
(8 คะแนน) 

ค่าความแตกต่าง 
(เพ่ิมขึ้น/ลดลง) 

1 10 8 เพิ่ม 2 
2 8 8 0 
3 9 8 เพิ่ม 1 
4 9 8 เพิ่ม 1 
5 8 8 0 
6 10 8 เพิ่ม 2 
7 8 8 0 
8 10 8 เพิ่ม 2 
9 10 8 เพิ่ม 2 
10 10 8 เพิ่ม 2 
11 10 8 เพิ่ม 2 
12 10 8 เพิ่ม 2 
13 10 8 เพิ่ม 2 
14 10 8 เพิ่ม 2 
15 10 8 เพิ่ม 2 
16 10 8 เพิ่ม 2 
17 10 8 เพิ่ม 2 
18 10 8 เพิ่ม 2 
19 10 8 เพิ่ม 2 
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20 10 8 เพิ่ม 2 
21 8 8 0 
22 9 8 เพิ่ม 1 
23 10 8 เพิ่ม 2 
24 9 8 เพิ่ม 1 
25 8 8 0 
26 10 8 เพิ่ม 2 
27 9 8 เพิ่ม 1 
28 10 8 เพิ่ม 2 
29 8 8 0 
30 8 8 0 

 9.37  เพ่ิม 1.4 
จากตาราง 4.9 แสดงว่า คะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกว่าคะแนนค่ามาตรฐาน ร้อยละ 80 โดย

คะแนน ค่ามาตรฐานเท่ากับ 8 คะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองมีค่าเฉลี่ย 9.37 และคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 1.4 
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บทท่ี  5 
สรุปผล อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลของการใช้เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมติ ที่มีต่อผลการ

เรียนรายวิชาภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยทดลองกับกลุ่มทดลอง จ านวน 30 คน  ใช้
ระยะเวลา 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที รวมเวลา 3 คาบ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 
และสรุปผลข้อมูลดังนี้ 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 เพ่ือศึกษาผลของการใช้เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมติ ที่มีต่อผลการเรียนรายวิชา
ภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพของผลผลิตเป็นไปตามเกณฑ์ ร้อยละ 80 หรือไม่ 

สมมติฐำนกำรวิจัย 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ห้องท่ีเรียนด้วยการใช้เทคนิคการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมุติ มี
คะแนนเฉลี่ยของผลการเรียนรายวิชาภาษาจีน ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 

วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนานาชาติเทศบาลนคร
นครศรีธรรมราช จ านวน 78 คน ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ห้อง 1 ในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2560 จ านวน 30 คน เป็นกลุ่มทดลอง  ซ่ึงได้มาจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้ , แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชา
ภาษาจีน เรื่อง สีสัน และแบบประเมินความพึงพอใจหลังจัดการเรียนการสอน 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และเปรียบเทียบผลการ
เรียนรู้ทางการเรียนวิชาภาษาจีน ระหว่างคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 ด้วยการทดสอบทีแบบกลุ่ม
เดียว (t-test for One Sample) 

สรุปผลกำรวิจัย 
จากการศึกษาผลการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมติ ที่มีต่อผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาภาษาจีน 

เรื่องสีสัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนานาชาติเทศบาลนครนครศรีธรรมราช อ าเภอเมือง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช สรุปผลดังนี้ 

1. นักเรียนที่เรียนด้วยการเรียนการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมติ ค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนมีค่า
มากว่า 8 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมติ 
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จากผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ 76.66 มากกว่า เพศชายร้อยละ 23.33 อายุ 7-9 ปี ชอบ
เรียนวิชาภาษาจีน คิดเป็นร้อยละ 60  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅=4.69) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
โดยเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย ดังนี้ ด้านกิจกรรมการเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅=4.82) ด้านประโยชน์ที่
ได้รับอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.65) และด้านบรรยากาศอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅=4.61)  

อภิปรำยผล 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาจีน เรื่องสีสัน ด้วยเทคนิค

การสอนแบบการแสดงบทบาทสมมติ ค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนมีค่ามากว่า 8 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ซึ่งผลส าเร็จดังกล่าวมีประเด็นที่สามารถน ามาอภิปรายได้ ดังนี้ 

การเรียนการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมติ เป็นวิธีการสอนที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกการแสดงออกตาม
สถานการณ์ที่ก าหนดไว้ ซึ่งมีขั้นตอนการสอน 3 ขั้นตอน การเรียนการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมติ เน้น
ให้นักเรียนเรียนรู้จากสถานการณ์จริง ฝึกทักษะการสื่อสารทางภาษา ส่งเสริมความกล้าแสดงออก ท าให้
นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาและสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง รวมทั้งช่วยพัฒนาให้นักเรียน
ใช้ทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการกลุ่มอย่างเป็นระบบ ที่ส่งผลต่อการยกระดับผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
และเม่ือพิจารณาจากแบบประเมินความพึงพอใจ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนการสอนแบบการ
แสดงบทบาทสมมติ ด้านบรรยากาศ ด้านกิจกรรมการเรียน และประโยชน์ที่ได้รับ อยู่ในระดับมากท่ีสุด ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของสุกัญญา  ศิลประสาท (2544) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการใช้การแสดงบทบาทสมมติ พบว่า การสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาท
สมมติท าให้นักเรียนมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้น นอกจากนี้ ทิศนา แขมมณี (2558) ได้กล่าว
ว่า บทบาทสมมตเิป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสไดฝึกและเตรียมการใช้ภาษาในการสื่อสารในสถาน
การณที่หลากหลาย ท าให้เกิดความสนุกสนานในการเรียน ชวยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความสามารถเรียนรู้  

สรุปได้ว่า การเรียนการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมติ สามารถท าให้ผลการเรียนรู้ของนักเรียน
เพ่ิมข้ึนได้ 

ข้อเสนอแนะ   
รูปแบบการเรียนการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมุติ เหมาะส าหรับพัฒนาทักษะทางภาษาด้านการ

สื่อสารของนักเรียนได้อย่างดีท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาและน าไปใช้ได้จริงตามสถานการณ์ ซึ่งการใช้การแสดง
บทบาทสมมุติจะมีผลกระทบต่อนักเรียนที่เขินอาย ไม่มีความกล้าแสดงออกและต้องใช้เวลา เตรียมการมาก 
ผู้วิจัยจึงควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและควรบริหารจัดการเวลาในการด าเนินกิจกรรมอย่าง
รอบคอบ 
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แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 

โรงเรียนนำนำชำติเทศบำลนครนครศรธีรรมรำช    สังกัดเทศบำลนครนครศรีธรรมรำช 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ รหัสวิชำ  จ13201 รำยวิชำเพิ่มเติมภำษำจีน 
ชั้น  ป. 3/1 – ป. 3/3   ภำคเรียนที่  1/2560  เวลำ   3   ชั่วโมง 
ครูผู้สอน   นำงสำวเสำวลักษณ์   โยธำรักษ์ 

............................................................................................................................................................................................ 

1. หน่วยการเรียนรู้เรื่อง 
ฉันสวมกระโปรงสีแดง 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
นักเรียนเข้าใจโครงสร้างประโยคการบรรยายสีของเสื้อผ้า 
นักเรียนสามารถพูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับสีของเสื้อผ้าได้ 

3. ความคิดรวบยอด/สาระส าคัญ 
ค าศัพท์ ค า กลุ่มค า โครงสร้างประโยคและการพูดให้ข้อมูลบรรยายเกี่ยวกับสีของเสื้อผ้า

เครื่องแต่งกาย เป็นเรื่องใกล้ตัวที่น าไปใช้สื่อสารได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
4. สาระการเรียนรู้ 

4.1  ค าศัพท์ เรื่อง สี 
4.2  ค าศัพท์ เรื่อง เสื้อผ้า 
4.3  โครงสร้างประโยคการบรรยายสีของเสื้อผ้า 

5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
5.1 นักเรียนเข้าใจโครงสร้างประโยคการบรรยายสีของเสื้อผ้า 

6. สมรรถนะที่ส าคัญของผู้เรียน 
6.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
6.2 ความสามารถในการคิด 

7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
7.1  มีวินัย 
7.2  ใฝ่เรียนรู้ 

8. ชิ้นงาน/ภาระงาน 
- 

9. กิจกรรมการเรียนรู้   
ชั่วโมงท่ี 1-3 

กิจกรรมน าสู่การเรียน 
1. ครูให้นักเรียนดูสื่อวิดีทัศน์ภาษาจีนเรื่อง สี 
2. ครูชูบัตรภาพเรื่องเสื้อผ้าให้นักเรียนดูแล้วให้นักเรียนพูดค าศัพท์ภาษาจีนตามภาพที่เห็น 
3. ครถูามนักเรียนว่าบัตรภาพเรื่องเสื้อผ้าที่เห็นเป็นสีอะไร ให้นักเรียนตอบเป็นภาษาจีน 
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กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้ 
1. ครูสอนโครงสร้างการบรรยายสีของเสื้อผ้าสั้นๆให้นักเรียนฟัง   สี  +  เสื้อผ้า  เช่น 

绿衬衫 lu chenshan เสื้อเชิ้ตสีเขียว 
2. ครชููบัตรภาพให้นักเรียนดูอีกครั้งให้นักเรียนพูดบรรยายสีของเสื้อผ้าพร้อมๆกัน 
3. ครูเรียกให้นักเรียนออกมาหน้าชั้นเรียน 1 คน พร้อม ถามนักเรียนว่าเพ่ือนสวมชุดอย่างไรให้

นักเรียนตอบเป็นภาษาไทยพร้อมๆกัน 
เสื้อเชิ้ตสีขาว กระโปรงสีน้ าเงิน เนคไทสีน้ าเงิน ถุงเท้าสีขาวและรองเท้าสีด า 

4. ครูให้นักเรียนจัดกลุ่มกลุ่มละ 3 คน ช่วยกันแต่งบทสนทนาการถามความชอบเรื่องสีและการ
บรรยายสีเสื้อผ้าเป็นภาษาจีน เช่น 
你喜欢什么颜色？  我喜欢..........色。 

这是红色吗？   这是红色。/ 这不是红色。 
她穿蓝裙子。 

5. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาแสดงบทบาทสมมุติพูดหน้าชั้นเรียนทีละกลุ่ม 
กิจกรรมรวบยอด 
1. ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปโครงสร้างการบรรยายสีของเสื้อผ้าอีกครั้งอีกครั้ง 

 
10. สื่อการเรียนรู้ 

10.1  หนังสือเรียนเรียนภาษาจีนให้สนุก ป.3 ( นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์) 
10.2  บัตรภาพ 

11. การวัด ประเมินผล 
1. การประเมินระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
2. การประเมินเมื่อสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

- 
 

12. บันทึกหลังการสอน 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................................ .... 
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มีต่อหน้ำหลัง 

นะคะ 

ชื่อ.................................................................................................  ชั้น ป. 3 / ........  เลขที่ ............... 
 

แบบทดสอบ 

รำยวิชำเพิ่มเติมภำษำจีน  ชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 
 

ค ำสั่ง  ให้นักเรียนแปลควำมหมำยของค ำศัพท์ต่อไปนี้เป็นภำษำไทย 

黑色 = ……………………………   裙子 = …………………………… 

白色 = ……………………………   衬衫 = …………………………… 

褐色 = ……………………………   毛衣 = …………………………… 

黄色 = ……………………………   鞋子 = …………………………… 

喜欢 = ……………………………   什么 = …………………………… 

 
ค ำสั่ง จงเติมค ำลงในช่องว่ำงให้ประโยคสมบูรณ์ 

这是什么…………………？      

这是黑色…………………红色。   不  吗？ 

我…………………鞋子是黑色。   颜色 的  

你…………………粉红色…………………？   和  喜欢 

我…………………喜欢粉红色。 
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ค ำสั่ง จงเขียนประโยคเหล่ำนี้เป็นภำษำจีน 

这  那   不   裙子  

吗？ 喜欢  红色  白色   

绿色 灰色  是   粉红 

穿  妈妈  爸爸  书 

你  我   的 

 

นั่นคือสีเขียว 

..................................................................................................................................................... 

หนังสือของฉันเป็นสีแดง 

..................................................................................................................................................... 

แม่สวมกระโปรงสีชมพู 

..................................................................................................................................................... 

พ่อไม่ชอบสีขำว 

..................................................................................................................................................... 

เธอชอบสีเทำไหม? 

..................................................................................................................................................... 
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แบบประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบ 
กำรเรียนกำรสอนโดยใช้กำรแสดงบทบำทสมมติ 

ชื่อครูผู้สอน  เสาลักษณ์   โยธารักษ์  
รายวิชา ภาษาจีน   ชั้นประถามศึกษาปีที่ 3   ปีการศึกษา 2560 

โรงเรียนนานาชาติเทศบาลนครนครศรีธรรมราช  สังกัดเทศบาลนครศรีธรรมราช 

ค ำชี้แจง   แบบประเมินมี 2 ส่วน ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน ส่วนที่ 2 แบบประเมิน 
   ความพึงพอใจ 

ส่วนที่ 1   ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
ค าสั่ง  ให้ท าเครื่องหมาย ลงในช่องที่ตรงกับความเป็นจริงของผู้ตอบแบบประเมินมากท่ีสุด 

เพศ    หญิง   ชาย 
อายุ    7-9 ปี   10-12 ปี 
ชอบเรียนภาษาจีน  ชอบ   ไม่ชอบ 

ส่วนที่ 2   แบบประเมินความพึงพอใจ 
ค าสั่ง  ให้ท าเครื่องหมาย ลงในช่องที่ตรงกับระดับความพึงพอใจดังนี้   

5 = มากที่สุด     4 = มาก     3 = ปานกลาง     2 = น้อย     1 = น้อยที่สุด 
ข้อ
ที ่

รายการ ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

ด้ำนบรรยำกำศ      

1 เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม      

2 การจัดสภาพห้องเรียน      

3 นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน      

4 นักเรียนเกิดความคิดที่หลากหลาย  ท ากิจกรรมได้อย่าง
อิสระ 

     

ด้ำนกิจกรรมกำรเรียน      

5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับเนื้อหา       

6 กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ      

7 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการคิดและแก้ปัญหา      

8 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์      
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9 กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหามากข้ึน      

10 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม/
ทีม 

     

ประโยชน์ที่ได้รับ      

11 การจัดการเรียนรู้ท าให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่าย      

12 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ ความ
เข้าใจด้วยตนเองได้ 

     

13 การจัดการเรียนรู้ท าให้นักเรียนน าความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

     

14 การจัดการเรียนรู้ท าให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดที่
สูงขึ้น 

     

15 นักเรียนมีความสุขขณะจัดการเรียนรู้      

 

ข้อเสนอแนะ ............................................................................................................................. ...........................
........................................................................................................ ......................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
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